Distribucion de Alimentos a Las Casas

Waukesha County Aging and Disability
Resource Center

Centro de Recursos del condado de
Waukesha para las personas de tercera
edad (ancianos) y personas con
discapacidades sirviendo el condado mayor
de Waukesha. Llame para aplicar

8:00 am - 4:30 pm Lunes a viernes.
Servicios domiciliarios de comidas....
548-7848 o llamada gratuita 1-866-677-2372

Caring Place

Distribucion de Alimentos Terapéuticos a las
casas/sirviendo las areas cercanas de
Waukesha, 928-2314.

Universidad de Wisconsin, Condado de
Waukesha, Oficina de Extension

FoodWiIse
Programa de Educacién de Nutricién -
Informacion de nutricién y presupuestos:
inglés: 548-7877 espafiol: 548-7882
Lunes a viernes 8:00 am - 4:30 pm

Programa de Jardin Comunitario - Alquiler de
parcelas de terreno individuales a precios
moderados.

Por mayor informacion llame al: 548-7770
8:00 am - 4:30 pm lunes a viernes

Para obtener mas informacion sobre la
salud y la nutricion visite el sitio web de

www.ChooseMyPlate.gov

La Universidad de Wisconsin, Depa o de Agricultura de los Estados Unidos de América y los Condados asociados del Estado de
Wisconsin. C O/AA, el dela Wisconsin
empleabilidad y programacion mcluyendo EI titulo VI, titulo IX y los on DI (ADA). La
educacion de FoodWise es soportada por el programa de Asistencia de Nutricion Suplemenlal (SNAP), el servicio de Extension de la
Wisconsin, y En Wisconsin, dieta saludable.

mas informacion puede dirigirse al sitio web http://access wisconsin.gov

Para mayor informacion de FoodShare en el condado de Waukesha, las familias con nifios menores pueden llamar al ntimero 262/695-
7971 0 si usted es adulto mayor o discapacitado, llame al nimero 262/548-7708

Condado De
Waukesha
Directorio de
Asistencia
de Alimentacion

211

Gratis, confidencial, plurilingle
Personas que Ilaman van a poder hablar
con un especialista de la comunidad
para informacion y asistencia.

Para encontrar servicios sociales, de
familia y de salud llame al 211 o busque
en el directorio de recursos en linea en
www.impactinc.org

Proveido por:
Waukesha County Nutrition Coalition and
UWEX Nutrition Education Program
515 W. Moreland Blvd.
Waukesha County Administration Center Rm G22
Waukesha, W1 53188
Este folleto esta ofrecido por: El directorio se
encuentra disponible para imprimir en la pagina “web”
www.wcncwaukesha.org
O para copias adicionales llame al (262) 548-7789

Revised Dec 2016 N:/WCNC/Nutrition Coalition/FDIRSP.doc

AYUDA DE ALIMENTACION

Division de salud publica de Waukesha
County 896-8430 o 800-540-3620. Provee
consulta, lo cual puede incluir informacion de
nutricién y dieta con una enfermera de salud
pablica. hhs@waukeshacounty.gov

Programa de FoodShare Servicios
Humanos y de Salud. Asistencia para el uso de la
tarjeta “Quest Card”. EI “Quest Card” es el
nuevo sistema en el programa de estampillas de
alimentos.

Para requisitos de elegibilidad llame al 548-7280
0 1-888-446-1239.

Si su tarjeta (Wisconsin Quest Card) se ha
perdido, robado o dafiado, o si usted tiene
preguntas acerca de su balance o saldo, llame
al Servicios del Consumidor ARU,
1-877-415-5164.

Acceso/Access - Es una conexion usando la
computadora para saber si usted puede recibir
beneficios de FoodShare, Medicaid, BadgerCare,
Senior Care y otros programas para la salud. Se
puede conectar con Access si va a
WWW.aCcCess.wisconsin.gov

WIC Mujeres, Infantes y Nifos

Para hacer una cita llame 896-8440

Para mujeres embarazadas y después del parto,
infantes y nifios menores de 5 afios de edad. Un
programa de nutricién que provee alimentos
suplementarios, educacion nutricional y referencias a
otras agencias para personas de ingresos moderados y
de bajos ingresos. 514 Riverview Avenue,
Waukesha, W1 53188

PROGRAMAS DE COMIDA PARA LA
COMUNIDAD

Hope Center... 549-8726 Sesirven comidas gratis.
Lunes, miércolesy viernes alas 5:30 pm en el Hope
Center, 502 N. East Avenue, Waukesha

Loaves & Fishes
Los domingos, 2:00 pm en la Hope Center,
502 N. East Avenue, Waukesha

The Lake Country Bread of Life...367- 0800
Abierto a todos los residentes.
www. lakecountrybreadoflife.com

The Salvation Army... 547-7367
Martes, jueves y sdbado 5:00 - 6:00 pm,
445 Madison Street en Waukesha

Banquete Comunitario...

El segundo y cuarto jueves de cada mes, a las
5:30 - 7:00 en la St James Catholic Church,
W220 N6588 Townline Road, Menomonee Falls

PROGRAMAS DE COMIDAS PARA
LOS JOVENES

La Casa De Esperanza - 410 Arcadian Avenue,
Waukesha 547-0887. Para nifios de edades 0-18,
gratis. Lunes a viernes empieza a mediados de junio
hasta el dia antes del primer dia de clases.
Desayuno: 8:30- 9:30 am

Almuerzo: 12:00 - 1:00 pm

St. Vincent de Paul

Programa de Almuerzo de Verano
stvincentwaukeshacounty.org

Ofrece bolsita de almuerzo y bebidas gratis a los
nifios de edad escolar y a sus padres. Lunes-Viernes
11:30-12:00 pm en el Parque de Saratoga

(S. Prairie Avenue, Waukesha), ubicado en los
terrenos del campus Saratoga —Academia Stem de
Waukesha durante las vacaciones de verano.

The Salvation Army — El programa de verano
“Alimentar a los nifios”; Gratis bolsa del almuerzo
para los nifios, también para los padres y otros
adultos.

547-7367. Parque Sentinel en Waukesha

a las 12:00 pm.

Programa de Desayuno Escolar
Por informacion llame a la oficina de la escuela de
su(s) hijo(s).


http://www.choosemyplate.gov/
http://access.wisconsin.gov/
http://www.wcncwaukesha.org/

Programa de Nutricion para
los Ancianos

Personas de 60 afios de edad y adelante.
Se recomienda una donacién... 4.00 dolares.

Su esposo(a) puede asistir también.

Es necesario hacer reservaciones 24 horas antes.

Llame al centro del comedor que usted
seleccione entre las 10:00 am a 1:00 pm. Si el
centro del comedor esta cerrado, Ilame al centro
de recursos de envejecimiento y la discapacidad
del condado de Waukesha (ADRC) al 262-548-
7862. Horarios de servir varian con cada
centro de comedor. Pregunta para esos
tiempos cuando llame.

BROOKFIELD
Brookfield Community Center
2000 North Calhoun Road
TELEFONO: 782-1636
ABIERTO: de lunes a viernes

BUTLER
Hampton Regency Apartments
12999 W. Hampton Avenue
TELEFONO: 783-5506
ABIERTO: de lunes a viernes

HARTLAND
Breezewood Village Apartments
400 Sunnyslope Drive
TELEFONO: 367-5689
ABIERTO: lunes, miércoles y viernes

MENOMONEE FALLS
Menomonee Falls Community Center
W152 N8645 Margaret Road
TELEFONO: 251-3406
ABIERTO: de lunes a viernes

MUKWONAGO
Birchrock Apartments
280 Birchrock Way, Mukwonago
TELEFONO: 363-4458
ABIERTO: de lunes a jueves

MUSKEGO
Muskego City Hall
W182 S8200 Racine Avenue
TELEFONO: 679-3650
ABIERTO: lunes, miércoles y viernes

NEW BERLIN
National Regency
13750 W. National Avenue
TELEFONO: 784-7877
ABIERTO: de lunes a viernes

OCONOMOWOC
Oconomowoc Community Center
220 W Wisconsin Avenue
TELEFONO: 567-5177
ABIERTO: de lunes a viernes

SUSSEX
Sussex Civic Center
N64 W23760 Main Street
TELEFONO: 246-6747
ABIERTO: de lunes a viernes

WAUKESHA
La Casa Village
1431 S. Big Bend Road
TELEFONO: 547-8282
ABIERTO: de lunes a viernes

Waukesha County Aging & Disability Resource Center

Senior Dining
Human Services Center, 514 Riverview Avenue
Waukesha, WI 53188 Phone: 548-7826

DESPENSAS DE ALIMENTOS DE
EMERGENCIA

Traiga identificacion actual, su tarjeta de seguro social e
informacion sobre ingresos para poder recibir servicios.

La Despensa de Abundant Life 965-5177 *
995 S. Sawyer Road, Oconomowoc
www.alcl.org/foodpantry

Domingo... 12:00-1:30 pm; viernes 10-11:30 am

La Despensa de la comunidad de Eagle
Community 594-3233

(Localizada en St. Theresa’s)

136 Waukesha Road, Eagle

Miércoles... 9:00 - 10:00 am

La Despensa de Hartland 367-6373
555 S Industrial Drive, Hartland
Miércoles... 1:30 — 3:00 pm
Séabado... 10:00 - 11:00 am

La Despensa de Kettle Moraine 968-6466 *
All Saints Church

705 W. Tomlin Road ( Hwy E), Wales
Martes, jueves y sabado...10:00 - 11:00 am

Kitchen Kupboard (Mount Olive Church)
Llame para solicitar una cita 370-3132
211 Main Street, Mukwonago

Jueves... 9:30 - 11:30 am

La Despensa de Menomonee Falls 251-6848
N85 W15382 Menomonee River Parkway,
Menomonee Falls

Martes y jueves...

12:00 - 2:00 pm y 5:00 - 7:00 pm

La Despensa de Mukwonago 363-3452
325 Eagle Lake Avenue, Mukwonago
www.mukwonagofoodpantry.org

Lunes, martes y miércoles 9:00 am - 12:00 pm.
Miércoles y jueves — 3:00 — 7:00 pm

La Despensa de Muskego 679-6448
W189 S8184 Mercury Drive, Muskego
www.muskegofoodpantry.org

Horas para levantar la comida:

Jueves... 1:00 - 6:00 pm

El primer y tercer Sabado de cada mes
9:00 am —11:00 pm

La Despensa de New Berlin 789-8040*
Community Center

14750 W. Cleveland Avenue, New Berlin
Miércoles... 12:00 - 5:00 pm

La Despensa de North Lake 414-418-9783
Saint Teresa of Calcutta Parish, North Lake
W314 N7462 Highway 83

Sabado y martes... 8:30 - 9:30 am

La Despensa de Oconomowoc 567-7054
W359 N5848 Brown Street, Oconomowoc
Martes y jueves, 1:30 - 2:30 pm y 6:30 - 7:30 pm
Sébado... 9:30 - 10:30 am

La Despensa de Pewaukee 893-8241

642 Main Street, PO Box 51 Pewaukee
(Localizada en Gethsemane United Methodist)
www.pewaukeefoodpantry.com

Miércoles y sabado... 10:00 - 11:00 am

La Despensa de Salvation Army 547-7367 *
445 Madison Street, Waukesha

Martes y miércoles, 1:00 - 4:00 pm

Viernes — 9:00 - 12:00

La Despensa de St. Agnes 781-5066
12801 W Fairmount Avenue, Butler
Lunes... 5:00 — 7:00 pm

La Despensa de Sussex 246-9860 *
N64 W23760 Main Street, Sussex
WWW.SUSSEXareasos.org

Lunes... 5:30-7:00 pm

Miércoles... 9:00 am — 12:00 pm
Sabado... 10:00 am - 12:00 pm

La Despensa de Waukesha 542-5300 *
1301 Sentry Drive, Waukesha
www.waukeshafoodpantry.org

Lunes a viernes... 1:00 - 3:00 pm

Jueves... 6:00 - 8:00 pm

Sébado... 9:30 - 11:30 am

* productos de exceso



	Waukesha
	AYUDA DE ALIMENTACIÓN
	WIC   Mujeres, Infantes y Niños
	Loaves & Fishes

	PROGRAMAS DE COMIDAS PARA LOS JÓVENES
	SUSSEX
	La Despensa de Oconomowoc 567-7054

