¢{Que debo Hacer?

+ Almacene todos los medicamentos lejos del
alcance de la vista, preferiblemente en sitios
ocultos o bajo llave.

« Genere un inventario anual de sus medicinas y
elimine aquellas que estén caducadas o sin uso.

« Utilice los eventos de recoleccion de drogas
para limpiar su casa de drogas caducas o en
desuso.

Dia de recoleccion:

Lleve los medicamentos en sus contenedores
originales. El nombre el medicamento debe
encontrarse visible para que los Farmacéuticos
puedan identificarlos. Recuerde que todo tipo de
informacion personal debe ser borrado o eliminado
con un marcador negro.

Drogas han sido detectadas en suministros de
agua de al menos
46 millones de americanos.’

No elimine sus medicamentos en
la basura o en sanitarios

{Como puede comprometerse
con esta causa?

Pro medio de donaciones o trabajo voluntario.
Soporte la coalicion de Comunidades Libres de
Drogas y sea parte de la solucién.

Cada donacidn es necesaria en orden de continuar
ofreciendo este servicio comunitario sin costo para
los participantes. Este programa no estd sujeto a
financiamiento publico. Por favor considere hacer
una donacién.

Visite nuestro sitio web para obtener mas
informacion.

1. Servicios de Administracion de Salud Mental y Abuso de Sustancias. Encuesta
Nacional 2008 de Salud y Uso de Drogas. Resultados Nacionales

2. SAMHSA (Servicios de Administracion de Salud Mental y Abuso de

Sustancias), 2006 Encuesta Nacional de Salud y Uso de Drogas (Septiembre 2007).

3. Prensa de Investigacion Asociada: 2008. Farmacos encontrados en agua potable.

COMUNIDADES

LIBRES DE DROGAS
CONDADO DE WAUKESHA

Comunidades Libres De Drogas,
Condado De Waukesha
515 W. Moreland Blvd, AC G22
Waukesha, W1 53188

Para obtener informacion de las fechas de
recoleccion visitenos en:
www.waukeshacounty.gov/drugcollection

Recoleccion de
medicamentos con
y sin prescripcion
meédica

Una prescripcion para
una comunidad saludable

Reduzca el abuso de sustancias,
prevenga la intoxicacion infantil por
medicamentos y ayude a la proteccion
de nuestro medio ambiente

.ﬁu

Para mas informacion visite:
www.waukeshacounty.gov/drugcollection

CONDADO DE WAUKES

DROGA

RECOLECCION A CONCIEN




Hechos en la prescripcion

Programa de recoleccion de drogas ¢Por qué debo hacer esto?

de medicamentos

Eliminar medicamentos utilizando el sanitario no
es una accién segura. El programa de recoleccion

y eliminacion de drogas provee un método de
eliminacién seguro, legal y ambientalmente
aceptable. La eliminacién segura de medicamentos
protege la calidad del agua, reduce el potencial
abuso de medicamentos, y disminuye el potencial
riesgo de sobredosis accidental en nifos y adultos.

iEl abuso de drogas esta expandiéndose!

El abuso de drogas prescritas, particularmente
analgésicos, se ha incrementado entre adolescentes y
joévenes adultos ya que son productos de facil acceso.

En una intervencion local 1 de cada 5 adolescentes
reporto utilizar una droga prescrita no apropiada

. o .
Setenta porciento (70%) de los jovenes que para ellos,

. . abusan de prescripciones de drogas admite
Como parte de un plan comprensivo para combatir oy . :
obtenerlas de familiares o amistades.

el abuso de drogas en el condado de Waukesha, iEste es su medio ambiente! -No lo desperdicie.
la Coalicion de Comunidades Libres de Drogas . . . Drogas eliminadas en el sanitario no pueden ser
. Las entidades de seguridad publica han detectado . .
en el Condado de Waukesha en una alianza con . . removidas desde las plantas de tratamiento de aguas
. un incremento en el abuso de medicamentos . . . o
Prohealth Care buscan como finalidad de recolectar . . ) residuales o sistemas de procesamiento de sépticos.
. . . prescritos en jovenes, resultando un incremento . .
medicamentos residenciales no deseados. Estas sustancias son liberadas en los cursos de agua,

del uso de heroina y muertes por sobredosis. . )
. los cuales pueden contaminar aguas superficiales y
Frecuentemente, el abuso de drogas prescritas ,
napas subterraneas.

es percibido como “de menor seriedad” que el
consumo de tabaco, alcohol u otro tipo de drogas,
porque la prescripcion de tales drogas fue obtenida
legalmente.

Entidades se seguridad publica se han asociado en
un esfuerzo de proveer seguridad y transporte para
una incineracion de estos medicamentos de manera
amistosa con el medio ambiente. La recoleccion

y disposicion de drogas debe estar sujeta a las
regulaciones federales, estatales y locales. Las
drogas seran eliminadas en un incinerador estatal
autorizado.

iUsted puede hacer la diferencia!

Como un adolescente, encontrar estas drogas es
tan facil como abrir el botiquin o repisa del bafo, al
anochecer o al estar sélo, en la casa de un amigo o

La linea de Consejeria de Recursos de Adicciones famniliar

detecto que al momento en que los clientes
reconocieron sus problemas: 42% manifesto
su preocupacion por el consumo de heroina y
opidceos.

- Proteja las drogas que tenga en su hogar.
Monitoree las cantidades y el acceso controlado
poniéndolas bajo llave.

Muchos adolescentes piensan que este tipo

de drogas son seguras ya que tienen usos
legitimos. Como sea, tomandolas sin restriccion, u
obteniéndolas por automedicacion, estas pueden
" ser tan peligrosas y adictivas como aquellas

' utilizadas en las calles (como narcoéticos y otras
drogas ilicitas).

gy, 4 » Establezca reglas claras acerca del uso de drogas.
« Eliminelas drogas que no vaya a usa por medio
de recolecciones de drogas autorizadas.

Tome estos pasos ahora, para evitar afectar a las
futuras generaciones y medio ambiente.

i i v Por primera vez, existen muchos nuevos
consumidores (desde 12 arios de edad en
adelante) de drogas prescritas como es la
marihuana.’



