Pure Performance

Llevar al Maximo el Potencial del Cerebro y del
Cuerpo

John Underwood

Presidente y Fundador del
Instituto Atlético Americano

Miércoles, 28 de marzo del 2012
7:00pm—38:30pm

gu_letl‘_l Pebe"a Brookfield East High School Field House
SISlir: 3305 Lilly Road, Brookfield

Pad re iMarque su calendario porque no va a querer perderse la oportunidad de

E d d escuschar a John Underwood, Presidente y Fundador del Instituto Atlético

StU |anteS € Americano! Le presentara la informacion mas al dia sobre temas que son

Escue|a importantes para estudiantes y atletas.

Prl maria y John es un presentador dindmico cuya pasion es educar a personas sobre

Secundaria los efectos que las drogas y el alcohol tienen sobre el cuerpo y el cerebro.
El nos educara sobre como obtener el potencial atlético 6ptimo, pero

Maestros > , obl p ptimo, p
también como mejorar académicamente.

Entrenadores

DireCtoreS Su programa “PURE PERFORMANCE?”, es uno del los programs de

Zar prevencion mas grandes requerido por la Asociacion Atlética de Escuelas
Atletlcos Secundarias de Nueva York. John fue nombrado
Administradores como consultor para el Insituto Pacifico de Evaluacion Life an

y Estudios y el Programa del Centro de

y Miembros de Entrenamiento para Evitar que Nifios Menores de Athlete

J u ntaS Edad Beban. American Athletic Institute

Ent,r?nadores El llevé a cabo el tnico studio fisiolégico sobre los efectos que el alcohol
Atléticos tiene enel desemperio de atletas superiores. El fue un NCAA All-American
Runner, entrenador de campeones Olimpicos y consultor para US Navy

Seals.
AHENT NEI’W

iRESERVE SUS ASIENTOS!

Sponsored By:

XX)(

Alliance forwisconsin
Youth

No es necesario responder, pero
se lo agredeceremos mucho.
Vaya a:

http://loapureperformance.eventbrite.
com
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